Lekcje 16.04.2020

1WD?Z
TEMAT : ZARZADZANIE SOBA

Decyzje zwigzane z zagospodarowaniem czasu, dokonywanymi wyborami dotyczgcymi
sposobu zycia nazywa¢ mozemy zarzgdzaniem soba.

Doba ma tylko 24 godziny i od nas zalezy jak jg wykorzystamy.

Zarzadzanie sobg to proces sktadajgcy sie z kilku etapdw :

1. Wyznaczenie celu
2. Planowanie

3. Decyzja

4. Realizacja

5.

Sprawdzanie efektéw
Umiejetne zarzadzanie czasem pozwoli nam wiasciwie funkcjonowac.

https://www.youtube.com/watch?v=1h5IzTvQDOI

Zarzadzajac soba, warto prowadzi¢ higieniczny tryb zycia, na ktory sktadaja sie: plan dnia,
przestrzeganie zasad higieny osobistej, zdrowe odzywianie, stosowny ubior, regularny sen ora
aktywnos¢ fizyczna.

2.HISTORIA

HISTORIA KL.6 16.04.

TEMAT : KULTURA POLSKIEGO OSWIECENIA

Prosze zapoznac sie z tresciami w podreczniku str.163-168

Zwracamy uwage na :

1.Najwybitniejsi pisarze polskiego oswiecenia : Ignacy Krasicki, Julian Ursyn Niemcewicz,
Wojciech Bogustawski, Stanistaw Staszic i Hugo Kottataj

2.Teatr narodowy i jego zadania.

3.Stanistaw August Poniatowski jako oswieceniowy mecenas sztuki .

4.Reforma szkolnictwa — dziatalnos¢ Komisji Edukacji Narodowej oraz Towarzystwa do Ksigg
Elementarnych.

5.Architektura i sztuka klasycystyczna w Polsce.

Zadanie : zastanéw sie nad odpowiedziami na pytania 1-3 str. 168

Na podsumowanie : https://www.youtube.com/watch?v=3liZBgllu-c



https://www.youtube.com/watch?v=1h5lzTvQDOI
https://www.youtube.com/watch?v=3liZBg1lu-c

3.JEZYK POLSKI

Temat: Poznajemy sylwetke autora lektury ,Hobbit, czyli tam iz
powrotem”.

1. Redagowanie notatki na temat autora.

Przepisz tekst do zeszytu, dzielac go na zdania. Pamietaj o wielkiej literze
i znakach interpunkcyjnych:

JOHN RONALD REUEL TOLKIEN URODZIt SIE W 1892 ROKU A ZMARL
W 1973 BYEL ANGIELSKIM PISARZEM POETA PROFESOREM PRACOWAL
NA UNIWERSYTECIE STWORZYL W SWOICH KSIAZKACH NIEZWYKLY
SWIAT SRODZIEMIA, ZAMIESZKIWANY PRZEZ HOBBITOW, ELFOW,
KRASNOLUDY I INNE FANTASTYCZNE ISTOTY JEGO NAJWAZNIEJSZE
POWIESCI TO WEADCA PIERSCIENI ORAZ HOBBIT, CZYLI TAM 1 Z
POWROTEM OD WCZESNEJ MLODOSCI FASCYNOWALY GO
NAJSTARSZE ZABYTKI JEZYKA ANGIELSKIEGO HISTORIE
MITOLOGICZNE I LEGENDY ONE STALY SIE PODSTAWA DO NAPISANIA
POWIESCI TOLKIEN ZMARL W WIEKU 81 LAT

W zeszycie lektur udziel odpowiedzi na pytania do rozdzialow 11-
16:

11)

1. Jak nazywala sie skalna ostroga po zachodniej stronie?
2. Kogo Thorin wystat do zbadania okolic Gtéwnej Bramy?
3. Kto odnalazt tajemne drzwi?

4. Gdzie znajdowat sie klucz do otwarcia tych drzwi?

12)

. Ktory krasnolud wybrat si¢ razem z Bilbo do wnetrza jamy?
. Jak wygladal Smaug?

Co ukradt Bilbo ze skarbca Smauga?

Co mial Smaug w zaglebieniu pod lewg piersia?

. Jak wygladat Arcyklejnot?

. Jaki ptak podstuchiwal rozmowe?

13)
1. Co bylo Sercem Gory?
2. W jaki sposob Bilbo i krasnoludy wydostali sie z kryjowki



Smauga?

14)

1. Kto byl dowodca tucznikow?

2. Kto i w jaki sposob zabil smoka?

3. Kogo wezwal na pomoc Bard po zdobyciu skarbu?

15)

1. Kto pomogt drozdowi porozumiec sie z Thornem?

2. Kim byt Roak?

3. Dlaczego Bard i jego druzyna postanowili otoczyc¢ gore?

16)

1. Gdzie w nocy zakrad! sie Bilbo?

2. Komu Bilbo wreczyl Arcyklejnot?

3. Kogo spotkat Bilbo podczas przejscia przez oboz?
4. Co Snilo sie hobbitowi?

4.MATEMATYKA

Temat: Upraszczanie wyrazen algebraicznych.

1. Obejrzyj filmik:

https://www.youtube.com/watch?v=fuoY 0YTPG4&feature=youtu.be

2. Przeczytaj teori¢ z podrecznika ze stron 188-189.

3. Zapisz w zeszycie:
Wyrazy podobne- to takie jednomiany, ktore maja taka sama litere, np.:
- 2X15x

-4y i3y


https://www.youtube.com/watch?v=fuoY_0YTPG4&feature=youtu.be

-10ai 0,6a

Wyrazy podobne mozna redukowac, czyli zapisywaé krocej. Zawsze podkreslaj wyrazy
podobne w jednakowy sposdb, np.

2x +3x + 4y = 5x + 4y

4. Wykonaj zad. 11 2 str. 190 z podrecznika.

5.LEKCJA WYCHOWAWCZA

T:Jak sie uczyé? Sposoby na samodzielng nauke z podrecznikiem.

Napisz pare stow , czy zdalna nauka w tym samodzielna praca z podrecznikiem ,stwarza Ci jakie$
problemy. Czy masz dobry kontakt z nauczycielami?. Moze masz jakies propozycje ,ktére w sposdb
indywidualny mozna rozwigzac?

Jesli wszystko jest ok., nie masz probleméw ,réwniez napisz.

Obejrzyj krétki filmik przedstawiajgcy sposoby na samodzielng nauke z podrecznikiem

https://www.youtube.com/watch?v=0gnillRsZV0

Pozdrawiam

6.WYCHOWANIE FIZYCZNE

DZIEWCZYNY

Temat: Doskonalenie odbi¢ pitki sposobem gérnym w siatkédwce (yt)

Nareszcie piekna pogoda .Mam nadzieje ,ze kazdy pitke posiada....Wyjdz do
ogrodu zréb ponizszg rozgrzewke nastepnie poodbijaj pitke w parze (zapros
rodzicéw,rodzenstwo)


https://www.youtube.com/watch?v=0gni1lRsZV0

https://www.bing.com/videos/search?g=wf+w+domu&&view=detail&mid=01A148AD16B31CD2A02
301A148AD16B31CD2A023&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dw{%2Bw%2Bdom
u%26FORM%3DHDRSC3

CHtOPCY

WYCHOWANIE FIZYCZNE (chfopcy)

Temat:Pitka nozna-¢wiczenia na poprawe czucia pitki.

Obejrzyj krotki filmik i postaraj sie powtdrzy¢ ¢wiczenia w swoim ogrodzie.

https://www.youtube.com/watch?v=0gGglwwp5ng



https://www.bing.com/videos/search?q=wf+w+domu&&view=detail&mid=01A148AD16B31CD2A02301A148AD16B31CD2A023&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dwf%2Bw%2Bdomu%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=wf+w+domu&&view=detail&mid=01A148AD16B31CD2A02301A148AD16B31CD2A023&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dwf%2Bw%2Bdomu%26FORM%3DHDRSC3
https://www.bing.com/videos/search?q=wf+w+domu&&view=detail&mid=01A148AD16B31CD2A02301A148AD16B31CD2A023&&FORM=VRDGAR&ru=%2Fvideos%2Fsearch%3Fq%3Dwf%2Bw%2Bdomu%26FORM%3DHDRSC3
https://www.youtube.com/watch?v=0qGg1wwp5ng

